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Ist das dein Vater?

-Ja, das ist mein Vater.

Ist das deine Mutter?

-Ja, das ist meine Mutter.
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Schwester
Bruder
Geschwister
Einzelkind
GroBeltern

Bankangestellte
Geschaftsmann
Lehrerin
Schiiler

UETEA]
Das stimmt!
verheiratet

oft
ins Ausland
Jahre alt
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[Meine Familie] &
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Al A= Vater, Mutter, Bruder, Schwester, Eltern, Familie
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Sprechen

A7) 745 2 A%
Wer ist in deiner Familie?
Wie heiBt deine Schwester / dein Bruder?

R R B R o]

Schreiben

& 2 2H4: "Meine Familie”
T 2] 3 4 F-4, sein, haben -4

AL

Das ist meine Familie.

Mein Vater heift _.

Meine Mutter heift __.

Ich habe ___ Geschwister.
Meine GroReltern wohnen in ___.
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Meine Familie

G. Bergmann : Ja, das hier ist meine Frau. Sie wohnt in Berlin.

Hanna Lee : Arbeitet sie?

G. Bergmann : Ja, sie ist Bankangestellte und arbeitet bei der Kommerzbank in Berlin.
Und was machen Ihre Eltern, Frau Lee?

Hanna Lee : Mein Vater ist Geschaftsmann und reist oft ins Ausland. Meine Mutter
ist Lehrerin. Wie alt ist Ihr Bruder, Herr Bergmann?

G. Bergmann : Mein Bruder Stephan? Er ist 17 Jahre alt. Er ist noch Schiiler.

Hanna Lee : Und was macht lhre Schwester?

G. Bergmann : Inge studiert in Niirnberg. Sie ist 24.
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Aktl'VI'ta-t [Projekt

[ ] Mei]ue Familie vorstellen.

Dasist mein ______ undmeine .
Mein Vater ist Jahre alt.

Erist (£2) g
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Meine GroBeltern heiBen und
NAME:

.Siewohnenin _______ .

RS Siesind_______und_______Jahrealt.
- g | Wir sind eine groBe Famlie. Wir leben
sehr gliicklich zusammen.

| v ekl
| Vielen Dank!
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Evaluation $H& &7t

7 Ich kann meine Familie vorstellen.

7 Ich kann sagen, wer mein Vater, meine Mutter usw. ist.
7 Ich kann sein und haben richtig benutzen.
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The RULER Tools

RULER skill development relies on four core tools, which are introduced to
all stakeholders in the school community—school leaders, teachers, staff,

students. and families.

Charter- Builds and sustains positive emotional climates by creating agreed-
upon norms for how pecple want to feel and how they can help each other

to experience those feelings.

Mood Meter: Enhances self- and social awareness and supports the
development of a nuanced emotion vocabulary and a range of strategies for

regulating emotion.

Meta-Moment: Provides a process for responding to emotional situations
with strategies that align with one’s best self and that support healthy

relationships and personal well-being.

Blueprint: Supports the development of empathy and conflict resolution
skills by serving as a guide for reflecting on conflict and restoring affected

communities.

MOOD METER

How are you feeling?
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PLEASANTNESS
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